TARIF
180 Euros

Formation SST N°Habilitation INRS H30527/2023/SST-1/0/00
habilitée a dispenser des formations a partir du 06/04/2023 jusqu’au
06/04/2028.

PROGRAMME FORMATION INITIALE SST

Intitulé de la formation Formation Initiale SST

Objectif de la formation Etre Sauveteur Secouriste du Travail

Durée de validité 24 mois

Public concerné Tout Public

Nombre de participants min/max 4 a 10 personnes

Lieu de formation Dans vos locaux

Pré-requis pour suivre la formation Aucun

Durée de la formation 2 jours ou 4 demi-journées pour une durée totale de 14h de formation
Moyens humains et matériels pour encadrer la formation 1 Formateur SST certifié INRS et a jour de sa certification

1salle de réunion

1 vidéoprojecteur + écran de projection

1PC portable avec cable HDMI

3 mannequins secourisme (adulte, enfant et nourrisson)

1clé USB et disque dur externe (contenu de la formation en power point)

Livret du SST de I'INRS fourni a chaque participant (a la fin de la formation)

Petits matériels de formation et de simulation d'accidents (découpe de téte etc...)

1 défibrillateur semi-automatique (DSA) de formation

Kits de bouche a bouche fournis a chaque participant (a la fin de la formation)

Modalités d'évaluation des participants Grille de Certification des Compétences du SST

Fiche d'évaluation de fin de formation (remplie par les participants)

JOUR1:
PRESENTATION :
Signature de la feuille de présence, présentation des stagiaires et du formateur
MATIN CADRE JURIDIQUE + PREVENTION (compétences 1, 2, 6, 7, 8)
ALERTE POPULATION + PROTEGER (compétences 3, 4)
EXAMINER (domaine de compétence 5)
ALERTER (domaine de compétence 4)
LA VICTIME SAIGNE ABONDAMMENT
LA VICTIME S'ETOUFFE
AERESMIDL LA VICTIME NE REPOND PAS MAIS ELLE RESPIRE
EVALUATION FORMATIVE*
JOUR2:
QUESTIONS REPONSES (sur ce que I'on a vu la veille + signature de feuille de présence)
MATIN LA VICTIME NE REPOND PAS ET NE RESPIRE PAS (adulte, enfant, nourrisson) + D.A.E
LA VICTIME SE PLAINT D’UN MALAISE
LA VICTIME SE PLAINT DE BROLURES
LA VICTIME SE PLAINT D’UNE DOULEUR EMPECHANT CERTAINS MOUVEMENTS
APRES-MIDI LA VICTIME SE PLAINT D'UNE PLAIE QUI NE SAIGNE PAS ABONDAMMENT

EVALUATION CERTIFICATIVE (cas concrets) **
BILAN DE FIN DE STAGE

**L'évaluation certificative se fait a l'issue de la formation. Le formateur met en situation les participants a tour de réle : ils seront confrontés a une situation d'accident du
travail et devront agir et adopter les bons gestes en fonction de la situation rencontrée. Le formateur utilise la grille de certification du SST. Les critéres de certification sont
définis par I'INRS (Institut National de Recherche et Sécurité)
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